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Jak na knihy se starSimi détmi a dospivajicimi
Alec Williams, trenér a vypraveé¢ prib&hil na volné noze

Uvod — cesta ke &tenaistvi

Od okamziku, kdy ukazujeme détem prvni knizku piibéht a ftikadel, zacind pro né cesta ke
Ctenafstvi. Tato cesta zahrnuje pocatecni zkusSenosti déti se slySenym slovem, které nékdo cte, rané
zaujeti pismenky, rozvijenou schopnost Cist si pro sebe, formovani vlastniho ¢tenatského vkusu,
¢teni jako zvyk v dospélosti, a poptipad¢ jak predat toto dédictvi vlastnim détem. Na této cesté je
doprovazeji snad v prvni fad¢ rodice 1 prarodice, dale pak dal§i sourozenci, ktefi ¢tou détem a s
détmi, ucitelé v matetskych Skolach a vSichni dalsi ucitelé, spoluzaci a pratelé, se kterymi mohou
zajem o Cetbu sdilet, snad i zaméstnanci knihoven a knihkupectvich.

Nekteti z téchto ,,pratel na cesté” pomahaji jen kratce, jini dlouhodobé — vcetné téch rodici, kterym
se podaii zlistat v kontaktu se ¢tenafstvim svych déti, a ti knihovnici a ucitelé, kteti dokédzou byt
,Huciteli Ctenafstvi®. Déti ve véku od osmi do jedenacti let jsou v obdobi Zivota, kdy se silné vyviji
vnimani sama sebe a objevuje se vlastni ¢tenaisky vkus, to je téz faze, kdy se casto déti odvraceji od
cetby pro radost, nebo se naopak stavaji celozivotnimi ¢tenati. Pfechod z prvniho na druhy Skolni
stupeit by mél déle prispet k rozvoji vlastni cetby déti, velmi Casto vSak zavisi vSe na tom, co se jiZ
Dobii ucitelé a knihovnici stadle mohou déti ke knizkdm privadét, ale ve skutecnosti je uspéch
odvisly od vsech ,,ptatel na cesté* v minulosti.

V pribéhu dospivani pottebuji mladi lidé uvést do svéta knih pro dospélé a jejich autori, ktefi je
budou zajimat, a tak (s pomoci autord pro teenegery jako ,,mostu) se stat dospélym Ctenarem. Zde
by méli pomoct ucitelé a knihovnici, ovSem stale je dilezita i role rodici. Zminéné obdobi je Casto
opomijené a Casto nevédomky Skodime détem tim, ze je udrzujeme v ,,pohodli zndmych détskych
a teenegerovskych autord. Vice jim poslouzime, kdyz je budeme posouvat kuptedu, jako jsme to
dosud d¢lali béhem jejich cesty ke Ctenafstvi. Détsky vék od osmi let a dale pres 1éta dospivani je
vzrusujici. DéEti objevuji samy sebe, hledaji nové zajmy, prozivaji pubertu a planuji budouci Zivot,
jak profesni, tak osobni. Cetba se jim v tomto Case miize stat Zivotni oporou, dat jim potiebné
informace a zdroveil pomoct emo¢né vyzrat, mize jim vysvétlit chovani ostatnich. Beletrie rozSitfuje
détem obzory, ukazuje jiné¢ zplisoby jedndni, méni smysleni. Zaroven Cetba détem umoziuje byt
soucasti komunity, a to se ¢tenafi celého svéta, Cetba v anglicting totiz otevird vstup do nejSirsi
komunitu ¢tenartt svéta viibec. Od uchovavani minulosti skrze myty a legendy po predpovéd
budoucnosti v science-fiction beletrie predstavuje virtudlni svét pro ty, jejichz vlastni svét je
omezeny, a skrze humor a fantazii nabizi zdbavu a inik za hranice kazdodenni rutiny.

Vyberte to nejlepsi
Pro déti od osmi let je dostupné velké mnozstvi kniznich titulfi, od téch ocenénych rtiznymi cenami,
naroénych romanti, popularnich sérii pro masovy trh, nendro¢nych jednoduchych knizek a
obrazkovych knih. Kazdoro¢né ve Velké Britanii vychéazi témét 10 000 titulli ur¢enych détem. I
kdyz do tohoto poctu jsou zahrnuty i edice svazkl jako napt. zkracené verze, televizni produkce v
kniznim provedeni apod., stale zbyva této vékové skupiné velky pocet nabizenych titulii. Jsou tady
ovSem oblasti, kde by Skoly i knihovny pfivitaly titul vice — naptiklad pivodni pfibéhy pro
zacinajici ¢tenafe a vice knih pro star$i déti, které maji nizkou ¢tenatskou troveil — a bylo by z ¢eho
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vybirat, protoze mame mnoho kvalitnich autord. Pfi vybéru vhodnych tituli vim mohou poradit a
pomoct informace z fady britskych zdrojt:

http://www.achuka.co.uk/
http://www.booktrust.org.uk/
http://www.storiesfromtheweb.org/
http://www.literacytrust.org.uk/
http://www.sla.org.uk/index.php

a dalii'.

Sdilejte piibéhy

Je sklicujici slySet rodice tikat: ,,My jsme ji Cetli, dokud byla mala, ale ted’, kdyz uz se uci Cist, se
tim nezabyvame.* Za prvé, uceni se Cist nikdy nekonéi — ani v dospélosti, setkdvame se s novymi
slovy, potfebujeme posilovat Ctenatskou vytrvalost. Za druhé, déti stale potiebuji, aby jim nékdo
cetl, 1 kdyz uz se uci €ist, je to pfipominka, Ze Cteni je potéSeni i ve chvilich, kdy zrovna samy bojuji
s pismenky. Takové sdileni knih umoznuje zkombinovat slova na strance s mluvenymi slovy, které
pronasi ten, kdo ptibéh sdili s ditétem, a to je dilezité i pro starSi vékovou skupinu déti. Pro sdileni
mohou dospélym jesté vice poslouzit napt. obrazkové knihy, protoze zde nepotiebujete Cist cely text,
abyste si mohli s détmi povidat o tom, co kdo z vés na obrazcich vidi. Timto zpisobem dospéli
predvadéji, jak pouzivat jazyk, kdyz uziji samotny knizni text v rozhovoru inspirovaném knihou, a
tak davaji détem sebediivéru pokusit se o totéz samy mezi sebou.

Dité jako ¢tenar

Vétsina knih, které déti ¢tou v tomto veku, jsou ptribehy. D& pribehu tdhne déti kuptedu — chtéji
otacet stranku za strankou, aby védély, co se stane, a tak ¢tou dal a dal. Knihy si dokézou udrzet
pozornost ¢tenaili po dlouhy ¢as. Déti ale dobie reaguji na rtizné druhy literatury, proto je velmi
dilezité, aby mély moznost se s nimi setkat. Ve Velké Britanii védci zjistili, ze chlapci, ktefi neradi
¢tou, dobfe reaguji napiiklad na literaturu faktu, kratké povidky a ilustrované Zivotopisy. Ve
vefejnych knihovnach je oblibenou kategorii moderni poezie, déti se ¢asto bavi jejim predvadénim.
Dutlezité je prosté respektovat, Ze déti maji vlastni ctenarské chuté, a vazit si jejich vlastniho vybéru,
spiS nez je nutit do néjakého pomysiného ,,zebiicku kvality*. Stejné jako vétSina z nas dospélych
také misi Cetbu klasické literatury s leh¢i etbou a nezdvaznym listovanim, déti chtéji zkratka délat
totéz. Zejména teenegeti Casto klickuji mezi literaturou pro dospé€lé a détskymi knihami, které znaji
z diivéjsich let. Uspéiny tendi témét vzdy voli klikatou stezku, nez aby pifimo stoupal po
predepsanych stupnich.

Vice knih, nebo vice zanra?

Jednim z charakteristickych ryst ¢tenatii ve véku od 8 do 11 let je objev literarnich zanra, které pak
hraji hlavni roli ve vybéru literatury. Déti se Casto oblibi jeden nebo dva typy beletrie — zdbavné
historky, pfibéhy o zvifatech, straSidelné prib&hy, védecko fantasticka literatura apod. Respektovat
jejich vybér ob¢as znamend umoznit jim ,,procist se jednou kategorii*“. Snaha donutit déti Cist 1 jiné
typy knih, je ¢asto kontraproduktivni.

Vyborné funguje, kdyz nékdo umi dobie poradit détem stylem: ,,kdyz se ti libi tohle, mohlo by se ti

! Poznamka piekladatele: z Geskych stranek doporucujeme http://www.abeceda-os.cz/novinky/ctenarska-gramotnost-a-
projektove-vyucovani-2 ¢i www.kritickemysleni.cz ¢i http://www.ptac.cz.
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libit také toto. Muzeme pomoci détem odpoutat se od jednoho autora nebo ,,poskocit mezi
zanry* tim, Ze najdeme tituly, které pro n¢ budou fungovat jako mosty.

Kontroverzni témata v knihach pro déti

Bylo by scestné si myslet, ze moderni literatura pro déti nebude odrazet dnesni spole¢nost, autoti se
Casto dotykaji takovych témat, jako je sex, drogy a rasismus. Piestoze vSe mize byt podéno velmi
citlivé, v nékterych kulturach mohou tato témata piisobit urazlivé. Neni chyba zadat o radu, kdyz si
nejste jisti.

To samé plati pro jazyk uzivany v literatufe pro mladez, ktery casto napodobuje, jak dnes mladi lidé
mluvi, v¢etné silnych vyrazii a naddvek. Stejné jako u vySe uvedenych témat mize byt potencialni
nebezpeci vyvazeno rozhovorem o ruznych problémech, nasledna diskuze pak pomiize rozlisit
,,dobré od Spatného®, véetné kontextu, ve némz lze natolik specificky jazyk pouzit.

Romany pro mladez ptispivaji k emocionalni vyzralosti jako vSechny knihy, pocinaje obrazkovymi.
Knihy pro star$i déti pak mohou navozovat témata, jako je napf. Sikana, zdravotni handicapy, a to
zpuisobem, ktery détem pomaha utvofit si vlastni nazor.

Jakou roli hraji ilustrace

Stejné jako v prvnich letech zivota nabizeji ilustrace i v knihach pro starsi déti zpiisob, jak zlstat v
kontextu s d&jem piibc¢hu, a tim také pomahaji détem v uceni se jazyku. Ilustrace jim ukazuji
objekty a scény, které¢ by bylo tézké popsat, bez pouziti slozitého jazyka nebo slangovych vyrazi.
Mohou jim déle ptfedvést vyraz tvari jednotlivych postav — sarkasmus, nediivéru atd. — a tak
porozumét prislusnym vyraziim v jejich popisu. Obrazky rovnéz velkou mérou dopliuji text o dalsi
informace, které mohou détem vysvétlit naptiklad spolecenské pozadi ptibéhu. Ilustrace pomahaji
rodi¢tim sdilet piibéh s détmi, studentim jazykl sledovat déj cizojazy¢ného textu, komiksové
bubliny v obrazcich, titulky apod. jsou pak ptilezitosti ukazat barvitost jazyka v riznych idiomech a
specifickych vyrazech.

Cteni v pritbéhu $kolni dochszky

Faze Ctenafstvi, kterou se v ¢lanku zabyvame, se obvykle kryje s obdobim piechodu déti z prvniho
na druhy stupen zékladni Skoly. Je proto velmi dilezité, aby Skoly v této oblasti vyuky zajistili
kontinuitu. Pokud ucitelé¢ druhého stupné zalozi vzdélavani zdkd na ctenaiskych dovednostech
nauc¢enych na prvnim stupni, vétSinou se setkaji s velkym uspéchem. V praxi se ukazuje, Ze
takovato kontinuita miize zamezit tomu, aby déti odpadly od ¢tenarstvi, coz se v tomto veku déje
bézné. Jazykova vychova pak mize prekrocCit i ramec Skolni prace, pfibéhy naptiklad pomohou
détem pripravit se na zménu Skoly a uniknout obavam a uzkostem, které tato zména ptinasi.

Jak ziskat pro ¢etbu chlapce
Meélo by nas znepokojovat, Ze v mnoha zemich dochazi k odklonu od ¢tenafstvi predevsim u
chlapci. Zde je nékolik moznosti, jak tomu zabranit:
e nechte chlapce, at’ se sami angazuji ve vybé&ru literatury, tim zjistite, ktery druh cetby je pro
n¢ atraktivni,
e nabidnéte jim opravdu Sirokou Skalu knih, v€etné literatury faktu, sbirek vtipt, poezie a knih
zajimavosti,
e odhalte Zanry, které maji u chlapct uspéch, napt. fantasy, sci-fi, pfibéhy ze sportovniho
prostiedi,
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e pouzivejte grafické romany (komiksy) a manga a od nich piejdéte k dalsi ilustrované
literatufe,

e doptejte jim muzské vzory, které je povedou ke Ctenafstvi, a se kterymi se budou moci
identifikovat, at’ uz z rad vrstevniki nebo celebrit,

e chlapci se ve vétsing pripadi zajimaji o pocitace a dalsi moderni technologie, vyuzijte tento
jejich zajem pro podporu ¢tenarstvi.

»Neochotni* ¢tenari

,Neni nic takového jako ,,neochotny* Ctenaft,” napsal Paul Jennings, spisovatel z Nového Zélandu,
,heochotny ctenar je dité, pro které dospéli jeSté nenasli tu spravnou knizku.” MéEli bychom se
fadné zamyslet a misto Skatulkovani déti se chopit odpovédnosti. Ve Velké Britanii existuje
nakladatelstvi Barrington Stoke, které vydava rady titulii pro déti, které maji potize se ¢tenim, a tyto
knihy je motivuji k ¢etb¢. V knihéach je nepfili§ dlouhy text, rozdéleny ilustracemi. Maji tzv. ,,hi-
lo* obsah (z angl. high interest — low readability), ktery kombinuje okruhy zajml ¢tenéie urcitého
véku s naroky na ctenafské dovednosti, které mohou odpovidat mnohem niz§imu véku, nez jim
skuteéné je’.

Moznosti ICT

Existuje celd fada webovych stranek urcend knihdm a ctenarstvi (ve Velké Britanii), které mohou
motivovat déti ke ¢teni a rozSifovat jejich Ctenaiské obzory. Tyto stranky rovnéz mohou détem
umoznit sdilet své ctenarské zkuSenosti s ostatnimi Ctendfi, mohou jim dodat odvahu napsat
samotnym autorim e-mail, davaji jim prostor psat recenze a kontaktovat jiné Ctendie. Webové
stranky vétSinou obsahuji predevSim cetbu, také mnoho autorti knizek pro déti ma své vlastni
atraktivni stranky, které umozni détem dozvéd¢et se néco o oblibeném spisovateli.

Slovo rodi¢im

Na cesté ke Ctenafstvi vybiraji v prvnich letech Zivota détem knizky pfedev§im blizci dospéli.
Dospéli pokracuji v roli radeti, 1 kdyz déti rostou, je vSak velmi dilezité nechat v détech uzrat jejich
vlastni Ctenaisky vkus. Zde musi rodi¢e predevsim dbat na to, kdy pomoct a kdy nechat déti jit
vlastni cestou.

Rodic¢e urcité mohou détem i naddle pfedstavovat nové knihy, tfeba tim, Zze jim pfectou nckolik
prvnich stran a nechaji je, at’ v Cetbé pokracuji samy. Takto mohou pomoci piekonat nékterym
détem blok zacit ¢ist n€jakou knihu. Zaroven se zas déti mohou bavit tim, ze ptectou nékolik stran
rodi¢lim (ovSem nesmi to brat jako diinu) a pak si tfeba spolu popovidaji o tom, co Cetli. Bud'te
proto vnimavi a vyuzijte prilezitosti, které se vam naskytnou.

Dokonce, i kdyz si déti radéji ¢tou samy, se mlize rodi¢ zajimat o Ctenaistvi ditéte a podporovat je.
Obcas se zeptejte tieba: ,,Co ted’ zrovna ¢tes? ,,Bavi té to?* ,Cetl jsi uz néco jiného od tohoto
autora? a ,,Myslis, ze by se mi to libilo?* Nezapomeiite respektovat vlastni vybér déti, a to i tehdy,
kdyz vam zvolené knihy piipadaji pfili§ jednoduché nebo jsou od autora, kterého byste détem
rozhodné nevybrali. Chvalte déti za to, ze ¢tou, kdykoliv miZzete: ,, Ty jsi toho tolik pfecetl?!* nebo
,Vyborné, precetl jsi celou kapitolu, je to vzdy lepsi nez ,,Neptjdes si hrat ven, dokud tu kapitolu

* Poznamka prekladatele: V Ceské republice vychazeji edice Prvni Gteni, Druhé &teni, Prvni &teni to nic neni.... Chybi
zde ale ucelend nabidka knih, které by mohly ¢ist déti v prepubertalnim, pfipadné pubertalnim véku se Spatnou
technikou ¢teni. Tyto déti potiebuji narocna témata, ale jednoduchou formu. Nejvice se o podobnou nabidku pokousi
nakladatelstvi Thovt.
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nedoctes. Pokud mate starosti s tim, ze vaSe dité necte, nefeSte to s nim, ale promluvte si o tom s
jeho vyucujicim nebo se zaméstnanci mistni knihovny. Rodice, kteti drzi krok se ¢tenarstvim svého
ditéte, se o jeho pokrocich mohou dovédét i v rozhovorech na jiné téma: ,,Tak tohle bylo uplné
stejné, jako to, co stalo Tracy Beakerové v tamté knizce, nemyslis?* Jedna se prosté o vyvoj od
spole¢nych pisni¢ek a fikanek pro malé déti az po zaclenéni knih do jejich kazdodenniho zivota.
Samoziejmé 1 vy musite Cist. Je dilezité mit doma knihy a jit jako ¢tenat vzorem. Pofid'te détem
vlastni knihovnu, kam si daji své knizky, a porad'te pfibuznym, aby détem jako darky kupovali
knihy nebo darkové poukazy do knihkupectvi. Na zavér dodejme, Ze neni tfeba mit doma spousty
knih, ale travit s détmi Cas a ukazat jim, Ze vy 1 oni jste soucasti velkého spoleCenstvi ctendit.

Z anglického originalu ,,Using books with older children and teenagers® pielozila: Tereza
Nakladalova, manazerka ¢tenarského klubu v Hlavecniku

Originalni verze ¢lanku ke stazeni na
http://learnenglishkids.britishcouncil.org/en/parents/articles/using-books-with-older-children-and-
teenagers?utm_source=LearnEnglish+Kids+newsletter+March+2013&utm campaign=March+new
sletter&utm_medium=email
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